
秋田県医療の目指す姿について

○ 役割分担と連携の強化により、必要とされる医療を効率的に提供できる体制

高度な医療を支える柱となる病院
・高度で専門的な医療の提供
・重症・重篤患者の救急受入れ
・他の医療機関へのサポート
（診療応援、コンサルテーション）

主に急性期医療を担う病院
・24時間365日の確実な救急受入れ
・急性期疾患の治療・手術・入院
・地域包括ケアシステムを支える病院等
との連携・支援

【医療機関の連携】
・患者の病状の変化に応じた受診先の紹介や
転院調整

・ＩＣＴを用いた診療情報の共有や遠隔診療
（あきたハートフルネット、
急性期診療ネットワーク）

・診療のサポート
（医師派遣、コンサルテーション）

・医師のキャリア形成の仕組み

診療所（医科・歯科）

地域包括ケアシステムを支える病院
・軽・中等症患者の救急受入れ
・回復期患者の受入れ
・在宅患者の入院受入れ
・在宅復帰に向けた支援

【地域包括ケアシステム】
多職種連携により地域での生活を
支える仕組み

・ＩＣＴを用いた自宅療養者の情報共有
（ナラティブブック）

＜住まい＞

＜生活支援＞
・見守り
・配食サービス 等

＜介護・福祉サービス＞
・施設・居住系サービス
・在宅系サービス

人口減少と高齢化の進行

○患者数の減少
➢地域における医療機能の縮小に対する危機感を県民と共有する必要がある
➢患者や症例の減少に関わらず、高度な専門的医療を提供できる体制を確保する必要がある
➢専門医の養成や技術の維持向上のためには、十分な症例を経験できる環境を整える必要がある
○医療ニーズの変化
➢高齢者（後期高齢者）の増加に伴い、地域包括ケアシステムを支える機能の重要性が増してくる
【充実が求められる機能例】
・急性期における治療を終えた患者へのリハビリテーションの提供
・かかりつけ医や介護支援専門員等との連携による、在宅療養生活への円滑な移行支援
・在宅療養者の病状急変・増悪時の救急治療・入院受入れ

働き方改革の推進

医師等の不足・偏在

○医療機能に応じた適切な医師配置
➢医療の質・安全の確保や持続可能な医療提供のためには、医師が健康に働き続けられる環境を整
備する必要がある
➢医師数に限りがある中で働き方改革を進めるためには、地域の中での医療機能を分担した上で、
医療機関の果たすべき機能に応じた適切な医師数の配置が必要である

○必要な医療を確実に提供するための体制構築
➢高度な手術を行う病院や２４時間患者の受入れに対応する救急病院においては、医師以外の医療
スタッフを含めた人的体制の強化が求められる
➢救急病院等の体制強化のためには、地域の医療機関全体の役割と体制の見直しを併せて考える必
要がある
➢複数の疾患を抱える高齢者の増加に対し、幅広い疾患に対応できる総合診療医が不足している
○医師等のキャリア形成
➢医師等の県内定着のためには、各医療機関での勤務を通して、専門性を高めることができる環境
を提供する必要がある

２ 課題解決のための対応方針

○各医療機関の役割分担による効率的な医療提供

○より広域的な機能分化・連携強化（医療圏のあり方）

○医師等がスキルアップしながら働き続けられる環境の整備

・第８次医療計画（R6～R11）の策定作業を通じた、将来的な医療提供体制の検討・構築
・シンポジウム開催などにより、今後の対応方針等に関する県民理解を促進
・医療資源の配分や、機能分化・連携強化に関する医療関係者間での具体的協議

住み慣れた地域で暮らし続けたいという県民のニーズに応え、かつ、

質の高い医療を将来にわたって持続的に提供できる体制の構築

４ 今後の進め方

３ 目指す姿のイメージ１ 秋田県医療の課題
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医療計画

地域医療構想

次期計画案の検討
計画案の

諮問・答申

地域医療構想（～ 令和７(2025)年度）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※構想区域ごとの協議を継続

第７次医療計画（平成30(2018)年度 ～ 令和５(2023)年度）

第８次医療計画

（令和６～11年度）

○中間報告 ○提言

【地域医療構想の実現に向けたワーキンググループ設置事業】

＜予防・健康づくり＞
・各種検（健）診
・健康づくり活動 等

薬局

・訪問診療
・訪問看護
・訪問薬剤
・オンライン診療

医務薬事課

参考資料３
令和５年２月１日医療審議会
協議資料２・一部修正



（参考）データで見る秋田県医療の姿 （１／３）

グラフ１：秋田県の人口の推移と高齢化率

H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4

人口 秋田県 （総数） 1,130,823 1,118,735 1,108,237 1,097,588 1,086,018 1,076,205 1,070,226 1,056,579 1,043,015 1,029,196 1,015,057 1,000,223 985,416 971,604 956,836

（人） ０～14歳 134,397 130,885 127,296 123,959 121,025 117,603 115,432 112,200 108,936 105,873 102,908 99,828 96,635 93,742 90,626

15～64歳 679,372 667,236 659,335 654,166 641,867 628,327 621,103 602,904 586,469 571,812 556,712 542,234 528,361 515,817 504,304

65～74歳 153,563 152,085 148,521 140,909 140,676 143,940 146,511 153,879 158,482 160,737 163,176 165,063 167,489 171,559 172,380

75歳～ 163,491 168,529 173,085 178,554 182,450 185,972 186,771 187,164 188,760 190,376 191,795 192,782 192,594 190,170 189,107

高齢化率 28.0 28.7 29.0 29.1 29.8 30.7 31.1 32.3 33.3 34.1 35.0 35.8 36.5 37.2 37.8

（％） 21.6 22.2 22.7 22.9 23.4 24.1 24.7 25.6 26.3 26.8 27.2 27.6 27.9 28.2 28.5

患者延数 秋田県 5,074,977 5,009,945 4,949,615 4,796,259 4,723,952 4,671,911 4,577,014 4,508,078 4,442,820 4,360,468 4,322,395 4,237,744 4,025,475 3,974,923 ―

全　国 482,395,353 477,499,994 479,398,606 474,252,454 471,108,164 465,501,799 460,330,943 458,222,331 457,781,586 457,087,848 455,106,598 450,462,423 426,532,344 417,038,006 ―

秋田県 100.0 98.7 97.5 94.5 93.1 92.1 90.2 88.8 87.5 85.9 85.2 83.5 79.3 78.3 ―

全　国 100.0 99.0 99.4 98.3 97.7 96.5 95.4 95.0 94.9 94.8 94.3 93.4 88.4 86.5 ―

秋田県 5,826,826 5,640,603 5,464,899 5,291,225 5,136,146 5,045,949 4,892,983 4,753,779 4,699,974 4,644,994 4,587,126 4,471,486 4,158,133 4,132,324 ―

全　国 523,861,651 517,148,265 515,469,582 511,609,176 511,618,252 507,343,885 500,821,580 498,842,949 496,206,937 491,518,786 486,945,452 483,562,467 436,713,058 453,695,018 ―

秋田県 100.0 96.8 93.8 90.8 88.1 86.6 84.0 81.6 80.7 79.7 78.7 76.7 71.4 70.9 ―

全　国 100.0 98.7 98.4 97.7 97.7 96.8 95.6 95.2 94.7 93.8 93.0 92.3 83.4 86.6 ―

グラフ２：秋田県の将来人口推計 グラフ２：入院患者・年間延人数の推移 グラフ３：外来患者・年間延人数の推移

グラフ４：秋田県の将来人口推計

H12 H17 H22 H27 R2 R7 R12 R17 R22 R27

2000年 2005年 2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年

119 114 109 102 96 89 81 74 67 60

16 14 12 11 9 8 7 6 5 4

75 69 64 57 51 44 39 35 30 26

28 31 32 35 36 36 35 33 32 30

17 16 15 16 17 15 13 11 11 11

11 15 18 19 19 21 22 22 21 19

13.7 12.4 11.4 10.4 9.7 9.0 8.5 8.0 7.7 7.4

62.7 60.6 59.0 55.8 52.8 50.2 48.5 47.1 44.8 42.5

23.5 26.9 29.6 33.8 37.5 40.8 43.0 44.9 47.5 50.1

14.0 14.0 13.4 15.4 17.6 17.2 16.0 15.4 16.6 18.2

9.6 12.9 16.1 18.4 19.9 23.6 27.0 29.4 30.9 31.9

出典：総務省「国勢調査」、社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口(2018推計)」
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（参考）データで見る秋田県医療の姿 （２／３）

グラフ５：病院数の推移

H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3

78 78 77 75 74 73 72 70 69 69 69 68 66 66

8,794 8,739 8,670 8,605 8,565 8,540 8,493 8,480 8,442 8,412 8,372 8,300 8,238 8,205

秋田県 7.0 7.1 7.1 7.0 7.0 7.0 6.9 6.8 6.8 6.9 7.0 7.0 6.9 7.0

医療施設調査 全 国 6.9 6.9 6.8 6.7 6.7 6.7 6.7 6.7 6.7 6.6 6.6 6.6 6.5 6.5

813 824 816 821 821 824 822 814 809 804 814 802 805 822

99,083 99,635 99,824 99,547 100,152 100,528 100,461 100,995 101,529 101,471 102,105 102,616 102,612 104,292

秋田県 73.4 75.2 75.1 76.4 77.2 78.5 79.3 79.6 80.1 80.7 83.0 83.0 83.9 87.0

医療施設調査 全 国 77.6 78.1 78.0 77.9 78.5 79.0 79.1 79.5 80.0 80.1 80.0 81.3 81.3 83.1

16,705 16,600 16,298 16,012 15,868 15,756 15,437 15,211 15,175 15,059 14,874 14,654 14,362 14,219

1,609,403 1,601,476 1,593,354 1,583,073 1,578,254 1,573,772 1,568,261 1,565,968 1,561,005 1,554,879 1,546,554 1,529,215 1,507,526 1,500,057

秋田県 1,507.7 1,514.6 1,500.7 1,489.5 1,492.8 1,500.6 1,488.6 1,486.7 1,502.5 1,511.9 1,516.2 1,517.0 1,496.8 1,504.7

医療施設調査 全 国 1,260.4 1,256.0 1,244.3 1,238.7 1,237.7 1,236.3 1,234.0 1,232.1 1,229.8 1,227.2 1,223.1 1,212.1 1,195.1 1,195.2

グラフ７：病床数（病院）の推移

グラフ６：一般診療所数の推移
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（参考）データで見る秋田県医療の姿 （３／３）

グラフ８：医療施設従事医師の年齢構成の推移

H20 H22 H24 H26 H28 H30 R2

医師数 総数 2,180 2,213 2,206 2,243 2,257 2,296 2,328

（人） 29歳以下 205 221 212 230 242 274 260

30～39歳 495 469 443 418 417 411 431

40～49歳 572 545 532 497 481 440 420

50～59歳 489 534 527 556 523 516 506

60～69歳 214 257 307 353 407 434 458

70～79歳 145 124 124 128 121 147 188

80歳以上 60 63 61 61 66 74 65

平均年齢(秋田) 48.2 48.6 49.1 49.6 49.8 50.2 50.7

平均年齢(全国) 48.3 48.6 48.9 49.3 49.6 49.9 50.5

総数 1,500 1,536 1,532 1,555 1,576 1,612 1,638

29歳以下 204 221 211 230 242 274 260

30～39歳 468 452 430 404 404 397 418

40～49歳 420 409 408 383 370 348 333

50～59歳 268 289 291 323 319 308 315

60～69歳 88 115 139 164 186 215 221

70～79歳 35 36 38 39 38 47 73

80歳以上 17 14 15 12 17 23 18

平均年齢(秋田) 43.4 43.8 44.4 44.8 45.0 45.3 45.8

グラフ９：病院（医師の年齢構成の推移） 平均年齢(全国) 42.9 43.3 43.7 44.2 44.5 44.8 45.1

総数 680 677 674 688 681 684 690

29歳以下 1 0 1 0 0 0 0

30～39歳 27 17 13 14 13 14 13

40～49歳 152 136 124 114 111 92 87
50～59歳 221 245 236 233 204 208 191
60～69歳 126 142 168 189 221 219 237
70～79歳 110 88 86 89 83 100 115

医師・歯科 80歳以上 43 49 46 49 49 51 47
医師・薬剤 平均年齢(秋田) 59.0 59.4 59.8 60.4 61.1 61.7 62.3
師調査 平均年齢(全国) 58.0 58.3 58.7 59.2 59.6 60.0 60.2

グラフ１０：一般診療所（医師の年齢構成の推移）
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